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Cinco pasos para pensar ante

la inteligencia artificial

Checklist para no perder el criterio humano

en la era digital

1 Verifica antes de compartir

Detente. Preguntate: ¢de donde viene esta informacion?
équién la generd? ¢,puede estar alterada por IA?

2 Analiza el contexto

Una imagen sin contexto puede decir cualquier cosa. Busca
la historia completa antes de emitir juicio.

3 Evalua la fuente

No todo lo que tiene logo o firma es fiable. La
credibilidad se construye, no se asume.

4 Cuida tu lenguaje

La forma en que comunicas también educa. Cada palabra
puede propagar verdad o confusion.

5 Decide con empatia

La IA no siente. Tu si. Usa la tecnologia para informar,
no para herir.

Piensa ante la |A.

Porque la alfabetizacion mediatica e

informacional empieza en la mente, no en el

algoritmo.



